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Согласовано                                                                                                                                                                     УТВЕРЖДАЮ:


И.О. Председателя ПК                                                                                                                                                      МБДОУ Заведующий 
       ________ Л.Г.Лопина
                   «Детский сад №4»

                                                                                                                                             
                   __________ Я.Федяева

                   
Приказ  от 31.08.2023 г. №79
Схема распределения образовательных ситуаций на 2023-2024 год
	
	1-я младшая группа
	2-я  младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	П

о

н

е

д

е

л

ь

н

и

к
	9.00-9.10

	Познавательное развитие 
Ознакомление с окружающим миром (ОМ)
	9.00-9.15

	Познавательное развитие 
Ознакомление с окружающим миром (ОМ)
	9.00-9.20


	Познавательное развитие 
Ознакомление с окружающим миром (ОМ)

	9.00-9.25

	Познавательное развитие 
Ознакомление с окружающим миром (ОМ)
	9.00-9.30

	Познавательное развитие 
Ознакомление с окружающим миром (ОМ)

	
	9.20-9.30
	Физическое развитие (Физическая культура (Ф))
	10.10-10..25
	Физическое развитие (Физическая культура (Ф))
на воздухе
	09.40-10.00

	Физическое развитие (Физическая культура (Ф))

	9.35-10.00


	Художественно-эстетическое развитие

(Рисование (Р))
	09.40-10.10


	Художественно-эстетическое развитие 
(Рисование (Р))

	
	
	
	
	
	
	
	10.10-10.35
	Физическое развитие (Физическая культура (Ф))

	10.45-11.15
	Физическое развитие (Физическая культура(Ф))

	Вт
орни

к


	9.00-9.10


	Речевое развитие 
Развитие речи (РР) / Восприятие художественной литературы и фольклора (ХЛ)
	9.00-9.15

	Художественно-эстетическое развитие

(Музыка)
	9.00-9.20


	Речевое развитие 
Развитие речи (РР) / Восприятие художественной литературы и фольклора (ХЛ)
	9.00-9.25

	Речевое развитие 
Развитие речи (РР) 

	9.00-9.30


	Познавательное развитие 
РЭМП

	
	9.20-9.30
	Художественно-эстетическое развитие

(Музыка)
	9.25-9.40
	Речевое развитие
 Развитие речи (РР) / Восприятие художественной литературы и фольклора (ХЛ)
	9.40-10.00

	Художественно-эстетическое развитие

(Музыка)
	10.10-10.35

	Художественно-эстетическое развитие

(Музыка)
	09.40-10.10

	Речевое развитие 
Развитие речи (РР) 



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	10.20-10.50

	АЛГОРИТМИКА



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	11.00-11.30

	Художественно-эстетическое развитие

(Музыка)

	С

р

е

д

а


	9.00-9.10

	Художественно-эстетическое развитие

(Рисование)
	9.00-9.15

	Художественно-эстетическое развитие

(Рисование)
	9.00-9.20


	Художественно-эстетическое развитие

(Рисование)
	9.00-9.25

	Познавательное развитие 
РЭМП
	9.00-9.30

	Познавательное развитие 
Ознакомление с окружающим миром (ОМ)


	
	10.00-10.10
	Физическое развитие (Физическая культура (Ф))

на воздухе
	9.25-09.40
	Физическое развитие (Физическая культура (Ф))


	9.50-10.10

	Физическое развитие (Физическая культура(Ф))

	9.35-10.00
	Речевое развитие
Подготовка к обучению грамоте (Г)

	9.40-10.10

	Речевое развитие
Подготовка к обучению грамоте (Г)


	
	
	
	
	
	
	
	10.10-10.35

	Физическое развитие (Физическая культура(Ф))

на воздухе

	10.20-10.50
	Художественно-эстетическое развитие

Лепка/ Художественный труд (ХТ)

	
	
	
	
	
	
	
	15.50-16.10
	Художественно-эстетическое развитие

Лепка/ Художественный труд (ХТ)
	11.00-11.30
	Физическое развитие (Физическая культура(Ф))

на воздухе

	Ч

е

т

в

е

р

г

	9.00-9.10

	Познавательное развитие 
РЭМП / Конструирование
	9.00-9.15

	Художественно-эстетическое развитие

(Музыка)
	9.00-9.20


	Познавательное развитие 
РЭМП / Конструирование
	9.00-9.25

	Познавательное развитие 
Ознакомление с окружающим миром (ОМ)
	9.00-9.30

	Познавательное развитие 
РЭМП

	
	9.20-9.30
	Художественно-эстетическое развитие

(Музыка)
	9.25-9.40
	Познавательное развитие 
РЭМП / Конструирование
	09.35-9.55
	Художественно-эстетическое развитие

(Музыка)
	9.35-10.00


	Речевое развитие 
Развитие речи (РР) / Восприятие художественной литературы и фольклора (ХЛ)
	09.40-10.10

	Речевое развитие 
Восприятие художественной литературы и фольклора (ХЛ)

	
	
	
	
	
	
	
	10.10-10.35
	Художественно-эстетическое развитие

(Музыка)
	10.45-11.15
	Художественно-эстетическое развитие

(Музыка)

	П

я

т

н

и

ц

а


	9.00-9.10
	 Художественно-эстетическое развитие

Лепка/ Аппликация
	9.00-9.15
	 Художественно-эстетическое развитие

Лепка/ Аппликация
	9.00-9.20

	 Художественно-эстетическое развитие

Лепка/ Аппликация
	9.00-9.25


	Познавательное развитие

Конструирование
	9.00-9.30

	Познавательное развитие

Конструирование

	
	9.20-9.30
	Физическое развитие (Физическая культура(Ф))


	9.40-9.55
	Физическое развитие (Физическая культура(Ф))


	09.30-09.40

	Физическое развитие (Физическая культура(Ф))

на воздухе 
	09.35-10.00
	Художественно-эстетическое развитие

 Аппликация
	09.40-10.10
	Художественно-эстетическое развитие

 Аппликация

	
	
	
	
	
	
	
	10.10-10.35
	Физическое развитие (Физическая культура(Ф))


	10.45-11.15
	Физическое развитие (Физическая культура(Ф))



	
	Количество

занятий 
	10
	
	10
	
	  10
	
	15  
	
	17

	
	Продолжительность НОД/
Объем недельной нагрузки 
	10минут/

100 минут


	
	15 мин/
150 минут
	
	20 минут/

220 минут
	
	25 минут/
375 минут
	
	30 минут/

510 минут

	Объём фактически сложившейся недельной образовательной нагрузки  (мин.)
	100
	
	150
	
	220
	
	375
	
	510


